Depressionen sind heilbar

Informationstage vom 27. — 29. April 2001 in der Adula-Klinik

Freitag, 27. April 2001

bis 16.30 Uhr Anreise zu den Unterkiinften

17.30 Uhr Begriibung Raum Rubi/lfen
Dr. Georg Reisach (Triger und Geschiftsfiihrer)

17.45 Uhr ,2epressive Storungen im Alter* Raum Rubi/Ifen
Dr. Godehard Stadtmiiller (Chefarzt Adula-Klink)

19.00 Uhr Abendessen und gemiitliches Beisammensein mit Speisesaal
Informationsaustausch in der Adula-Klinik

Samstag, 28. April 2001

9.30 Uhr »» T'rauma und Depression‘ Raum Rubi/lfen
Dr. Thomas Henrichs (Ltd. Arzt fiir
Qualitatsmanagement, Adula- und Hochgrat-Klinik)

10.30 Uhr Pause

11.00 Uhr ,Prinzipien der Therapeutischen Gemeinschaft* Raum Rubi/lfen
Horst Esslinger (Chefarzt Hochgrat-Klinik)

13.00 Uhr Gemeinsames Mittagessen in der Adula-Klinik Speisesaal

b.w.



Informationstage vom 27. April bis 29. April 2001 in der Adula-Klinik

Samstag, 28. April 2001 - Fortsetzung

14.00 Uhr Einweisungsmodalititen Rubi/lfen
Sabine Kaller, Ulrich Fischer, Evelin Mieskes,
Karin Endl

14.45 Uhr Kleingruppen/Workshops

16.30 Uhr Pause

17.00 Uhr Kleingruppen Fortsetzung

18.00 Uhr Ergebnisse aus den Kleingruppen Rubi/lfen
werden im Plenum vorgestellt

19.00 Uhr Abendessen in der Adula-Klinik Speisesaal

Sonntag, 29. April 2001

10.00 Uhr AbschluB-Gottesdienst Speisesaal
mit Dr. Georg Reisach in der Adula-Klinik
(Musikalische Gestaltung: Geschwister Kamke)

12.30 Uhr Mittagessen zusammen mit Patienten Kaminzimmer/Speisesaal



Kleingruppen/Workshops

Die Kleingruppen finden am Samstagnachmittag 14.45 bis 19.00 Uhr statt.

Wir wiinschen uns einen intensiven kollegialen Austausch. Wir bieten folgende Themen an:
,Erfahrung mit dem Klinikkonzept aus der Sicht von Patienten‘

Dr. Jiirgen Groll (Oberarzt Adula-Klinik)

,»» Irauma und Depression*
Dr. Thomas Henrichs (Ltd. Arzt fiir Qualitdtsmanagement, Adula- und Hochgrat-Klinik)

sSchamproblematik bei Depressionen‘
Dipl. psych. Wolfram Kolling (Ltd. Psychologe, Hochgrat-Klinik)

,JFallsupervision mit Hilfe des systemischen Stellens‘
Dr. Wolfgang Riedel (Oberarzt Adula-Klinik)
Dipl. psych. Gisa Lieweris-Amsbeck

,Depressive Syndrome im Rahmen von EBstorungen — Efstorungen bei Depressionen‘‘
Dipl. psych. Siglinde Stocklin

,,Burn-out bei Therapeuten*
Dr. Godehard Stadtmiiller (Chefarzt Adula-Klinik)



