Psychotherapie und Psychosomatik im

heutigen Gesundheitswesen

3. Informationstage fiir Arzte und Therapeuten

vom 26. — 28. April 2002 in der Adula-Klinik

Freitag, 26. April 2002
Anreise zu den Unterkiinften

17.30 Uhr  BegruBung
Hans-Glnter Insam (Verwaltungsleiter)

17.45 Uhr  Psychosomatische Versorgung -
Akzidens oder Schliissel-Faktor des
Gesundheitswesens?
Dr. Godehard Staditmoiiller (Chefarzt der Adula-Klink)

19.00 Uhr  Abendessen und gemditliches Beisammensein mit
Informationsaustausch in der Adula-Klinik

Samstag, 27. April 2002

10.00 Uhr Das Gesundheitssystem neu denken
Dr. Ellis Huber (Vorstandsvorsitzender der
Securvita Krankenversicherung, Hamburg)

11.15 Uhr Pause

11.30 Uhr  Therapieziele bei psychischen Stérungen:
Wandlung und Zukunft
Dr. Thomas Henrichs (Ltd. Arzt fir
Qualitdtsmanagement, Adula- und Hochgrat-Klinik)

13.00 Uhr  Gemeinsames Mittagessen in der Adula-Klinik
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Informationstage
vom 26. — 28. April 2002 in der Adula-Klinik

Samstag, 27. April 2002 - Fortsetzung

14.00 Uhr Aufnahmeverfahren Raum Rubi/lfen
Sabine Kaller (Aufnahmearztin Hochgrat-Kilinik)

14.30 Uhr  Kleingruppen/Workshops
16.00 Uhr  Pause
16.30 Uhr  Kleingruppen Fortsetzung

18.00 Uhr  Ergebnisse aus den Kleingruppen Raum Rubi/lfen
werden im Plenum vorgestellt

19.00 Uhr  Abendessen in der Adula-Klinik Speisesaal

Sonntag, 28. April 2002

10.00 Uhr  Abschluss-Gottesdienst Speisesaal
mit Dr. Georg Reisach in der Adula-Klinik
(Musikalische Gestaltung: Geschwister Kamke)

12.30 Uhr  Mittagessen zusammen mit Patienten Kaminzimmer/
Speisesaal

Moderation: Hans-Ginter Insam
Angela Herrmann



Kleingruppen/Workshops

Die Kleingruppen finden am Samstagnachmittag 14.30 bis 17.30 Uhr statt.

Wir wiinschen uns einen intensiven kollegialen Austausch.
Wir bieten folgende Themen an:

Sexslichtiges Verhalten — Diagnostik und Therapie
Horst Esslinger (Chefarzt der Hochgrat-Kilinik)
Raum: Teamraum A, Therapeutenhaus

Netzwerke im Gesundheitssystem - ambulant-stationare Verzahnung
Dr. Godehard Stadtmiiller, Oberarzt Kai Groth (Adula-Klinik)
Raum: Familientherapieraum

Personlichkeitsstérung oder gesellschaftliches Leiden —
Leere und Schamgefiihle des flexiblen Menschen

Dipl. Psych. Wolfram Kélling (Ltd. Psychologe Hochgrat-Klinik)
Raum: Inforaum

Anorexie und Bulimie -

soziale Botschaft und therapeutische Herausforderung
Dipl. Psych. Siglinde Stdcklin, Helga Brunner - Diatassistentin
Raum: 450, Therapeutenhaus




